
 
 
 

 HEURE LOCAL 1 LOCAL 2 
LUNDI 

16h45 à 18h15 Programme Élite Hip Hop 
11-13 ans 

Programme Élite  
Jazz 7-8 ans 

 
18h15 à 19h15 Compétition Hip Hop 

11-13 ans 
Compétition jazz  

9-12 ans 
  

19h15 à 20h15 
 

 Compétition technique 
9-12 ans 

    

 HEURE LOCAL 1 LOCAL 2 
MARDI 

16h45 à 18h15 Programme Élite 
7-8 ans Lyrique  

 
18h15 à 19h15 Compétition 7-8 ans 

Jazz  
    

 HEURE LOCAL 1 LOCAL 2 
MERCREDI 

16h45 à 18h15 Programme Élite 
Contemporain 11-13 ans 

Programme Élite 
Contemporain 9-10 ans 

 
18h15 à 19h15 Hip hop/jazz 

Récréatif 8-9 ans 
Hip hop/jazz 

Récréatif 10-13 ans 
  

19h15 à 20h15 
 

Adulte récréatif Adulte Compétition 
 

 HEURE LOCAL 1 LOCAL 2 
JEUDI 

16h45 à 18h15 Programme Élite Jazz 
11-13 ans 

Programme Élite jazz 
Jazz 9-10 ans 

 
18h15 à 19h15 Hip Hop/Jazz 

Récréatif 6 ans 
Hip Hop/Jazz 

Récréatif 7 ans 
    

 HEURE LOCAL 1 LOCAL 2 
VENDREDI 

16h45 à 18h00 Programme Élite  
Technique 11-13/9-10 ans 

Programme Élite 
Technique 7-8 ans 

 
18h00 à 19h00 X-line Pré-compétitif 

junior  
    

 HEURE LOCAL 1 LOCAL 2 
SAMEDI  

9h00 à 9h30 
 

Parent/enfant 2 ans  

 
9h45 à 10h15 Danse Créative 

3 ans 
Danse Créative 

3 ans  
 

10h30 à 11h15 Initiation à la danse  
4 ans 

Initiation à la danse  
4 ans 

 
11h30 à 12h15 Multi-Danse  

5 ans 
Multi-Danse 

5 ans 
 12h15 à 13h15 Ballet/lyrique 

6-8 ans 
Ballet/lyrique 

9-12 ans 
 13h15 à 14h15   Technique compétition 

7-8 ans 
    

 HEURE LOCAL 1 LOCAL 2 
DIMANCHE  

9h45 à 10h30 
 

Initiation à la danse 4-5 ans  

 10h45 à 11h30 Hip hop/jazz 
6-7 ans  


